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Editorial

Hallo und GriufRR Gott!

Was fur ein Titel! ,Alles Liebe!?” — klingt wie
eine nette Grul’formel zum Abschied, aber
mit dem Fragezeichen dahinter wird deut-
lich: So einfach ist es wohl nicht. Was
bedeutet Liebe Uberhaupt? Und was hat
sie mit unserem Glauben zu tun? Mit
unserem Alltag? Mit Konflikten, mit Hoff-
nung — mit uns selbst?

Jesus wird verraten, verhaftet, seine
Freunde sind Uberfordert, einer greift sogar
zum Schwert — eine Szene voller Spannung
und Gewalt (Lukas 22,47-53). Doch mit-
tendrin tut Jesus etwas Unerwartetes: Er
sieht den Soldaten, der verletzt wurde. Und
er heilt ihn. Ein Moment, in dem Liebe die
Gewalt durchbricht. Was fur ein Zeichen!

Diese Szene steht am Anfang unseres
Heftes (S. 3—4). Pfarrer Markus Grapke hilft
uns anschliel3end, diese Geschichte flr uns
personlich oder in Gruppen zu vertiefen —
als Wegweisung hin zum Frieden (S. 5-6).
Denn die Bibel will nicht nur gelesen,
sondern gelebt werden.

Liebe geht durch den Magen? Dann haben
wir was fur dich: Anne Kunzi verbindet in
ihrer Kolumne (S. 8-9) Kulinarik mit der
Frage: ,Heute schon geliebt?” — ein Genuss
far Herz und Gaumen. Fabienne Rapp
nimmt uns mit in die Welt der Poesie (S. 9-
10), und Marlene Gruhler findet eine Uber-
raschende Verbindung zwischen dem Tanz
des Tango Argentino und unserem Glauben
(s.1).

Fur Kinder gibt es in der Heftmitte vier
Seiten zum Schmoéckern - perfekt for
unterwegs im Urlaub. Ann-Kathrin Zipperer

zeigt, wie sehr die Liebe unsere Lieder und
damit auch unser Lebensgefuhl pragt. Ab
Seite 21 wird's praktisch: Eine DIY-Anleitung
zur Liebe 1adt ein, selbst kreativ zu werden.
Und was passt besser in einen Sommer mit
der Familie als ein Tag
am Wasser? Auch
dazu gibt's Ideen -
von Anne Kunzi (S. 25).

Die Bibel — ein langer

Liebesbrief Gottes an

uns Menschen. Julian

Boéhringer gibt uns auf

Seite 29 Tipps, wie wir

ihn ganz persoénlich

lesen kénnen. Und

zum Schluss erfahrst du mehr Uber uns als
Werk. Denn eines ist klar: Die Liebe Gottes
ist unser Antrieb. Sie méchten wir teilen.

JAlles Liebel!?” oder doch mehr?
Lass dich inspirieren von der Liebe Gottes,
die unsere Selbst- und Nachstenliebe
starken will.

In diesem Sinne: Alles Liebe — und Gottes
Segen fur deine Urlaubszeit,

Dein

Friedemann Heinritz
Geschéftsfuhrer Kirche Unterwegs
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Alles Liebe - Die Nacht im Garten

Nach Lukas 22,47-53

Es war Nacht im Garten Gethsemane. Die
Baume warfen lange Schatten, das Laub
bewegte sich kaum. Nur das leise Flustern
des Windes strich durch die Olivenzweige,
als ob selbst die Natur den Atem anhielte.
Die Luft war schwer von Erwartung und
Angst, durchdrungen von einer ungreifba-
ren Spannung — wie das letzte Innehalten
vor einem grof3en Sturm.

Dann: Schritte. Erst leise, dann lauter. Nicht
in Frieden, sondern in Eile. Mit Fackeln, mit
Schwertern, mit dem kalten Glanz von
Metall. Entschlossen. Unbarmherzig. Und an
inrer Spitze: Judas. - Ein Freund. Ein Ver-
trauter. Ein Bruder.

Doch heute war sein Blick kalt. Nicht hass-
erfullt — nein, das ware zu einfach. In seinen
Augen lag vielmehr ein schmerzhafter
Zwiespalt. Enttduschung, Bitterkeit — und
vielleicht auch ein letzter Rest Hoffnung,
dass sich doch noch etwas wenden moge.
Judas hatte geglaubt, gehofft, Jesus wirde
kdmpfen — nicht mit Worten, sondern mit
Taten. Gegen die Besatzer, gegen das
Unrecht, gegen die dunkle Hand Roms.
Doch Jesus sprach von Feindesliebe. Von
Umkehr. Von einem Reich, das nicht von
dieser Welt ist. Ein Koénig, der nicht herr-
schen, sondern dienen wollte. Das passte
nicht in Judas’ Bild.

Und so entschied er sich zu handeln — aus
dem Gefuhl innerer Zerrissenheit, vielleicht
auch aus Angst, alles verloren zu haben.
Dass sein Glaube einem Traumer gegolten
hatte. Dass sein Weg ein Irrweg war.

Er trat vor — zaghaft, doch bestimmt — und
kUsste Jesus.

>3 Erzahlung

Dieser Kuss, einst ein Ausdruck tiefer Ver-
bundenheit, Freundschaft und
inniger Liebe, verwandelte sich
unaussprechliches  Signal
des Verrats. Mit diesem Kuss

wahrer
in ein

offenbarte Judas still und
bestimmt: ,Dieser ist es. |hn
sollt ihr verhaften.”

Jesus wehrte sich nicht. Kein
Zucken, kein Zurtckweichen.
Nur ein Blick. Ein tiefer,
schmerzvoller  Blick.  Voll
Trauer. Voll Liebe.

,<Judas, mit einem Kuss ver-
ratst du den Menschen-
sohn?” Kein Vorwurf. Kein
Spott. Nur eine letzte Einla-
dung. Eine leise Frage, die
das Herz treffen sollte. Denn
selbst in diesem Moment —
umgeben von Fackeln und
Schwertern — war Jesu Herz
offen. FUr Judas. Fur alle.

Dann ein Aufschrei. Ein
Zischen. Blut auf der Erde.

Petrus hatte das Schwert
gezogen. Aus Zorn. Aus
Angst. Aus tiefer Loyalitat.
Sein Freund, sein Herr, sollte
nicht einfach mitgenommen
werden. Nicht so. Nicht
kampflos. Er wollte schitzen,
retten, etwas tun — irgendetwas. Doch sein
Schlag traf nicht das Ziel. Nicht das Herz.
Nur das Ohr eines namenlosen Soldaten.
Ein Teil des Gesichts. Das Organ des
Hoérens — nun abgetrennt. Wie ein Bild fur



die Taubheit der Welt gegenUber der
Stimme Gottes.

Und wieder: kein Zorn. Kein Fluch. Kein
Aufruf zur Gegenwehr.

Jesus wandte sich dem Ver-
wundeten zu. Er sah ihn —
nicht als Feind, sondern als
Mensch. Er sah nicht die
Uniform, nicht das Schwert.
Er sah die Furcht in seinen
Augen, das Fragen, die
innere Zerrissenheit. Wie
viele der Soldaten kampften
nicht aus Uberzeugung,
sondern auf Befehl? Ver-
stand er Uberhaupt, was er
tat, wen er da verhaften
sollte?

.Lass das! Hort auf!”, sagte
Jesus. Und dann tat er etwas
Unglaubliches: Er berUhrte
das Ohr des Soldaten. Und
heilte ihn.

Inmitten der Gewalt: ein
Zeichen des Friedens.
Inmitten der Angst: ein Akt
der Gnade.

Inmitten des Verrats: ein
Aufblitzen goéttlicher Liebe.

Die anderen Soldaten blick-

ten einander an. Verwirrt.

Verstort. Sie hatten einen
Rebellen erwartet. Einen Brandstifter. Doch
sie sahen keine Wut, keinen Widerstand.
Sie sahen Liebe. Und das machte sie
sprachlos.

Jesus aber stand da. Aufrecht. Ruhig.
Bereit.

Er wusste, was kommen wurde. Dass dieser
Weg ihn durch tiefe Dunkelheit fuhren
wulrde. Durch Spott, Schmerz, Einsamkeit,
Tod. Und doch wich er nicht zurtck. Nicht
aus Ohnmacht — sondern aus Kraft. Aus der
Kraft, Nein zu sagen zum Hass. Nein zur
Gewalt. Und Ja zur Liebe. Ja zu einem Weg,
der schwer war — aber notig.

So lieR sich Jesus abfuhren. Gewaltfrei. Um
die Menschen, die — wie er jetzt — im
Dunkeln leben mussen, zu befreien.

Denn in jener Nacht — zwischen Fackel-
schein und Verrat — geschah etwas Grof3es.
Etwas, das die Welt noch nicht verstanden
hatte:

Ein Mensch, der in den Tod ging, um zu ver-
séhnen.

Ein Mensch, der selbst im Moment der
Auslieferung den Blick voller Liebe hielt -
fur Freunde wie Feinde. Fur die Starken wie
fur die Schwachen. Fur Verrater. Fur Solda-
ten. FUr dich. Far mich.

Ein Mensch, der nichts anderes wollte, als
dass wir eines erkennen:

Dass Gottes Liebe grofRer ist als unsere
Schuld.

Starker als unser Verrat.

Tiefer als unser Schmerz.

Und dass sie bleibt.

Gottes Liebe. Fur alle. Jederzeit.

Friedemann Heinritz
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Kraft der Wut - Macht der Liebe

/U Lukas 22,47-53

Wenn einem alles zu viel wird ...

Es gibt Momente, in denen méchte man am
liebsten dreinschlagen: weil alles zu viel
wird, weil Ungerechtigkeit schreit, weil man
sich hilflos fuhlt oder Veranderung herbei-
sehnt — am liebsten sofort.

>> In welchen Momenten méchtest du am
liebsten dreinschlagen?

>> Welche Gefuhle dréngen sich dabei in
den Vordergrund — Wut, Angst, Arger, Ohn-
macht, Verzweiflung?

Die Kraft der Wut

Arun Gandhi, Enkel Mahatma Gandhis,
nennt Wut eine wichtige Kraft:

SWut ist wie Benzin fur ein Auto. Sie treibt
uns an, damit wir weiterkommen, an einen
besseren Ort. Wut ist die Energie, die uns
zwingt, zu definieren, was gerecht ist und
was ungerecht.” Wut muss nicht zerstéren
— sie kann verandern.

Wenn die Menge den Weg bestimmt

Jesus wird von einer grofden Schar Uber-
rascht, angefihrt von Judas. Ob Judas
Jesus wirklich kusst, bleibt bei Lukas offen
— Jesus durchschaut seinen Plan und
kommt ihm zuvor: ,Judas, mit einem Kuss
verratst du den Menschensohn?”

Was genau Judas bezweckte, bleibt offen.
Wollte er Jesus wirklich verraten? Oder ihn
zum Handeln drangen?

>> Was macht eine Menge mit uns?

Heute begegnen uns Gruppen oft
anders: in der Klasse, in Social Media, im
Freundeskreis. Viele Meinungen werden

>5 Auslegung

1

laut: ,Mach mit
sehen!”

— ,Das musst du genauso

Gewalt oder Gewaltverzicht?

Die Schar wirkt bedrohlich. Jesus und seine
Junger stehen einer Ubermacht gegenuber.
Die Junger fragen, ob sie sich wehren sollen
— doch sie warten Jesu Antwort nicht ab.
Einer — sein Name wird nicht genannt —
schlagt mit dem Schwert zu und trifft das
rechte Ohr eines Knechts.

Dabei hatte Jesus zuvor gesagt, als sie ihm
zwei Schwerter zeigten: ,Es ist genug.”
(v.38)

>> Wie fdhist du dich, wenn du bedrangt
wirst?

Jesus zieht eine klare Grenze: ,Nicht
weiter!” Er stoppt die Gewalt sofort. Er ent-
scheidet sich bewusst gegen Gewalt,
obwohl er selbst bedroht ist. Denn: Gewalt
kann man nicht mit Gewalt besiegen. Nur
die Liebe kann die Gewalt tUberwinden.

Jesus bleibt aktiv und souveran. Er kontrol-

liert die Situation — auch in grofRter Gefahr.

Tipp: Gewaltfreie Kommunikation (GFK)
Gewaltfreie Kommu-
nikation ist eine
Methode, um acht-
sam und respektvoll
miteinander zu spre-
chen — besonders in
schwierigen Momen-
ten. Ziel ist, aus Liebe
zum Mitmenschen
ehrlich zu sagen, was
man fahlt und

Grafik: KI-generiert



braucht, ohne zu verletzen oder zu verur-
teilen.

Heilung statt Vergeltung

Jesus heilt das Ohr des Verwundeten —
auch, wenn dieser gekommen ist, um ihn zu
verhaften. FUr Jesus bleibt er ein Mensch.
Er ist gekommen, um das Verlorene zu
suchen. Jesus spricht nicht nur von Liebe —
er lebt sie, selbst in Extremsituationen:
.Nein! Liebt eure Feinde. Tut Gutes .., ohne
etwas dafur zu erhoffen.” (Lukas 6,35)

Was wir mitnehmen kénnen:

Liebe zeigt sich besonders,
schwerfallt.

wenn es

Grenzen setzen ist wichtig — ohne zu ver-
letzen.

Jesus zeigt einen Weg der Friedfertigkeit,
des Vertrauens und der Starke ohne
Gewalt.

Wer im Licht der Liebe lebt, braucht keine
Schwerter.

Eine Frage

Warum kommt ihr jetzt mit Knappeln und
Schwertern?” Jesus bleibt Herr der Lage. Er
macht deutlich: Gewalt ist nicht nétig.

Licht und Finsternis

Jesus deutet die Situation heilsgeschicht-
lich: ,Jetzt ist eure Stunde gekommen, und
die Finsternis tritt ihre Herrschaft an.”
(v.53)

Das erinnert an den Lobpreis des Zacharias
zu Beginn des Evangeliums:

Das Licht ,leuchtet denen, die im Dunkel
und im Schatten des Todes leben. Es lenkt

7

unsere FuRe auf den Weg des Friedens.
(Lukas 1,79)

Jesus ist gekommen, um die im Dunkeln zu
befreien. Jetzt geréat er selbst in die Macht
derer, die der Finsternis dienen.

Ostern - ein Blick voraus

Weder Gefangennahme noch Folter oder
Kreuz bringen die Liebe zum Schweigen.
Jesus geht seinen Weg des Friedens kon-
sequent weiter. An Ostern leuchtet das
Licht der Liebe fur alle — auch fur die im
Dunkeln: ,Was sucht ihr den Lebenden bei
den Toten?” (Lukas 24,5)

Impulse zum Weiterdenken oder fir
Kleingruppen:
>> Wann war mir zuletzt alles zu viel?

>> Wann hatte ich am liebsten mit Worten
oder Taten ,zurtickgeschlagen”?

>> Wie kann ich mit meiner Wut konstruktiv
umgehen?

>> Was bedeutet fur mich heute: ,Nicht
weiter!"?

>> Welche Bitte méchte ich klar ausspre-
chen — mit Liebe und Respekt?

Markus Grapke

Auslegung 6<



Heute schon geliebt

Fragezeichen? Ausrufezeichen? Punkt?

Und wahrend ich noch Uber das passende
Satzzeichen nachdenke, dréngt sich schon
— scheinbar zusammenhanglos - die
nachste Frage in den Vordergrund:

Kennst du dich mit Schmetterlingen aus?

Keine Angst, ich frage nicht nach deinen
zoologischen Kenntnissen. Ich habe nur
festgestellt, dass meine Schmetterlinge
verschwunden sind.

Fruher hatte ich oft einen ganzen Bauch voll
davon. Mal ein paar weniger und mal ein
paar mehr. Na ja, sie mussten sich ja auch
entwickeln, aber spurbar waren sie immer.
Doch jetzt sind sie einfach weg.

Erstaunlicherweise habe ich keine Ahnung,
wo ich sie verloren habe. Ich stehe vor dem
Spiegel und denke: ,Alt bist du geworden.
Hast ja auch schon ganz schéon was mitge-
macht und ausgehalten in deinem Leben.”

Da dammert es mir: Unterwegs habe ich die
Schmetterlinge losgelassen. Ein paar sind
mit den Kindern ausgezogen und begleiten
sie jetzt. Einen habe ich bei meinen Eltern
gelassen. Ein paar flattern vielleicht im
Bauch meines Mannes. Habe ich nicht
rechtzeitig fur Nachschub gesorgt? Habe
ich heute schon geliebt?

Heute muss es schnell gehen mit Mittages-
sen kochen. ,Pfannkuchen hatten wir schon
lange nicht mehr,”, denke ich. Du solltest
das Leuchten in den Augen und das Strah-
len im Gesicht meines Mannes sehen, als er
vor seinem Teller sitzt. Das geht mir direkt
in den Bauch und - 18st einen Flatteranfall
aus. - Schmetterlinge - Jetzt strahle auch
ich. Heute schon geliebt!

>7 Kulinarik

Mein Freund Eberhard liebt gutes Essen,
und er liebt es, zu essen. In seinem Kopf ist
eine Landkarte des Essens. Er weil3, wo es
an der Ostseekuste die leckersten Fisch-
brotchen gibt. Und der beste Bergkase? Der
kommt aus Simplon Dorf. Er macht sein
eigenes Sauerkraut und ladt immer Men-
schen ein, denen er etwas Gutes tun
mochte.

Und wenn ich wahlen darf, dann winsche
ich mir seine Pfannkuchentorte. Er hackt
Krauter und Zwiebeln, schneidet Pilze und
brat Speck an. Er schichtet alles im
Wechsel mit seinen Pfannkuchen zu einer
hohen Torte auf. Es ist viel Arbeit, aber es
ist die beste Pfannkuchentorte der Welt.
Einfach, weil er gerne experimentiert und
weil er gerne Pfannkuchen mag. Und weil er
mir damit ein Lacheln ins Gesicht zaubert.
Dann weil} ich: ich bin geliebte Freundin.
Und manchmal flattert dann ein kleiner
Schmetterling  vorbei. Heute schon
geliebt!

Dieses Gefuhl des angesehen Werdens in
aller Freundschaft, in aller Liebe, das habe
ich auch, wenn ich mit Gott rede. Wenn ich
ihm erzahle, wie es mir geht, was gerade
schwer ist und was mir das Leben leicht
scheinen lasst. Ich habe ihm auch von den
verschwundenen Schmetterlingen erzahlt.
Und beim Erzahlen merke ich: Sie sind gar
nicht verschwunden, sie sind da. Ich habe
sie einfach nicht mehr wahrgenommen. In
Gottes Gegenwart geniel3e ich das Gefuhl
des gesehen Werdens, des angesehen
Seins. Einfach liebevoll. Und da sind sie



wieder: die Schmetterlinge in meinem

Bauch. Heute schon geliebt.

Ich méchte wieder mehr auf meinen Bauch
horen. Ich méchte die vielfaltige Liebe, die
mir Gott und die mir Menschen entgegen-
bringen, wieder spuren. Ich werde wieder
mehr auf die Schmetterlinge achten.

Wie schén ware es, wenn die Botschaft des
geliebt Seins jeden Menschen erreichen
wurde! Dann kénnte jede und jeder einen
dicken Punkt setzen: Heute schon geliebt.

Lasst uns eine Allianz der Pfannkuchenba-
cker bilden. Damit sichtbar wird, dass
Gottes Liebe die Welt umspannt. Lasst uns
unser Schmetterlingswissen auffrischen
und weitergeben.

PS: Wer mal mit Eberhard kochen will, darf
sich bei mir melden ak@kircheunterwegs.
de

Eberhards Pfannkuchentorte

Fiir die Pfannkuchen: pro Person
50 g Mehl, 1 Ei, 1 Prise Salz, etwas
Milch, Ol fur die Pfanne

Alle Zutaten mit dem Mixer oder
einem Schneebesen verruhren. So
viel Milch zugeben, dass ein dinn-
flussiger Teig entsteht. Evtl. muss
nach 10 Minuten nochmal Milch
zugegeben werden, da der Teig
nachdickt. Dann etwas Ol in einer
Pfanne erhitzen und die Pfannku-
chen darin dinn ausbacken.

Fur die Fullung je nach Geschmack
und Experimentierfreude: frische
Krauter, Zwiebeln, Knoblauch, Pilze,
Tomaten, Karotten, Zucchini,
Paprika, Gewurze, Hackfleisch, Kase,
Sauerkraut, Apfelmus, Lachs

Die gewlnschten Zutaten klein-

schneiden und in einer Pfanne

andunsten.

Im Wechsel Pfannkuchen und
Fallung auf einem Teller zu einer
Torte schichten. Kase jeweils zwi-
schen die Schichten streuen. Am
Tisch mit einem groRen Messer
vorsichtig in Tortenstlicke schnei-

den.

Anne Kunzi

Kulinarik
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Tango-Sommer

Sommer. Sonne. Urlaulbszeit.

Ich hoffe, Sie liegen beim Lesen dieses Arti-
kels gerade gemutlich im Freien. Lassen die
Seele baumeln und geniefRen den Tag. Viel-
leicht sitzen sie aber auch in einer Uberfull-
ten U-Bahn oder mit einer heiRen Tasse
Tee am Kichentisch und trdumen vom
nachsten Urlaub in der Sonne, der noch
eine Ewigkeit entfernt scheint?

Egal, wo Sie sind, manchmal reicht ein
gutes Glas Wein oder eine besondere
Melodie und schon ist man tausende von
Kilometern weit gereist. Genauso geht es
mir, wenn ich Klange eines Tango Argentino
hore. Dieser Tanz ist etwas Besonderes. Er
ist wie ein Urlaubsgefthl, das den Alltag
verschwinden lasst und Menschen mitein-
ander verbindet, ein Dialog ganz ohne
Worte.

Der Tango Argentino ist mehr als ein Tanz,
er ist ein Ausdruck von Nahe und Vertrauen,
eine Einladung, sich auf das Ungewisse ein-
zulassen. Ein bisschen wie das Leben
selbst. Und er schafft es, in mir etwas in
Bewegung, zum Schwingen zu bringen. Wie

die Saiten der Geige und des Kontrabasses,
die diese Melodien hervorzaubern.

Manchmal frage ich mich, ob es da nicht
eine geheime Verbindung gibt — zwischen
dem Tango Argentino und meinem
Glauben. Zwei Welten, die auf den ersten
Blick wenig miteinander zu tun haben, aber
bei genauerem Hinsehen erstaunlich viele
Parallelen aufweisen. Denn bei beidem geht
es um Vertrauen, um den festen Stand und
um den Mut, den ersten Schritt zu tun, auch
wenn der Weg vor uns noch unklar ist. Und
wenn man sich die Tanzer auf der Flache
ansieht oder an bestimmte biblische
Geschichten denkt, kann man nicht anders,
als zu sagen: Es gibt eine tiefere Verbindung
zwischen den beiden. Eine Verbindung, die
auch von der Liebe spricht — der Liebe
Gottes zu uns und der Liebe, die wir frein-
ander empfinden.

Ein Schritt ins Ungewisse

Stellen Sie sich vor, Sie stehen auf einer
Tanzflache. Die Musik erfullt den Raum und
die Augen lhres Tanzpartners treffen die
Ihren. Die Welt um Sie herum verschwimmt



und plétzlich sind Sie nur noch zu zweit. Der
Fuhrende gibt eine Richtung vor, der Fol-
gende folgt — aber nicht einfach so. Es geht
um Vertrauen. Vertrauen darauf, dass der
Partner Sie sicher durch den Raum fuhrt,
dass er Sie auffangt, wenn Sie sich fallen
lassen. Der Tango lebt von diesem unsicht-
baren Band zwischen den beiden, einer
Kommunikation ohne Worte, die einfach
nur funktioniert, wenn beide bereit sind,
sich einzulassen.

Ich erinnere mich an die ersten Schritte, die
ich beim Tanzen gemacht habe. Da war eine
Mischung aus Aufregung und Unsicherheit.
Was, wenn ich falsch drehe? Was, wenn ich
aus dem Takt komme? Doch genau dieses
Z6gern, dieses Zaudern, wurde mit jedem
Schritt weniger. Denn je mehr ich meinem
Tanzpartner vertraute, desto mehr konnte
ich mich auf die Musik und die Bewegung
einlassen. Und das ist es, was den Tango so
einzigartig macht: Er fordert Vertrauen —
nicht nur in den Tanzpartner, sondern auch
in den Moment.

Diese Erfahrung erinnert mich auch an
meine Beziehung mit Gott. Auch hier geht
es darum, sich auf etwas zu verlassen, auch
wenn der Weg manchmal unklar ist. In
Spruche 3,5-6 heildt es: ,Vertraue auf den
Herrn mit ganzem Herzen und verlass dich
nicht auf deinen Verstand. Auf allen deinen
Wegen erkenne nur ihn, so wird er deine
Pfade ebnen.” Dieser Moment im Tango,
wenn der Partner die Richtung vorgibt und
man sich einfach fallen lasst, erinnert mich
an das Vertrauen, das wir in Gott setzen
durfen. Auch wenn wir nicht wissen, was
der nachste Schritt bringt, wissen wir doch,
dass er uns fuhrt und halt. Das heil3t nicht,
dass wir fur das Vertrauen unseren Ver-

stand ausschalten mussen. Denn wir
stehen trotzdem auf unseren eigenen
Fufden und gehen eigene Schritte. Doch
vielleicht gibt es fur uns Uberraschende
Drehungen und Wendungen in unserem
Leben, die unsere Vorstellungskraft Uber-
steigen.

Liebe in Aktion

Was ware der Tango ohne den Mut, den
ersten Schritt zu wagen? Sich der Fihrung
eines anderen zu Uberlassen, zu vertrauen
und dabei der Musik zu folgen? Und, Hand
aufs Herz, so mancher hat sich im Tango
schon gefragt: Was, wenn ich jetzt stol-
pere? Was, wenn ich die Bewegung nicht
richtig ausfuhre?

Mut ist Liebe in Aktion, eine lebendige und
sich standig weiterentwickelnde Kraft.

Unser Gott ist der Gott der Liebe. Er hat uns
als Beziehungswesen miteinander und als
sein Gegenuber schaffen. Glaube braucht
Mut, denn wir kénnen Gott nicht ganz
begreifen. Es braucht Mut, auf Gott zu ver-
trauen, auch wenn der Weg unsicher ist.
Wie in der Geschichte von Petrus, der aus
dem Boot steigt und auf dem Wasser geht
— nicht, weil er weil3, dass es sicher ist,
sondern, weil er den Mut hat, auf den Ruf
von Jesus zu horen. Diesen Liebesmut hat
Petrus, weil er die Erfahrung gemacht hat:
Ich kann Jesus vertrauen. Und trotzdem
gerat auch er ins Straucheln. Gott spricht
uns zu: Ich habe dich zuerst geliebt und
darum darfst auch du lieben. Sei Liebes-
mutig! Reiche anderen die Hand, geht auf-
einander zu und seid fureinander da. In
schwierigen Momenten, wenn die Zukunft
unklar scheint. Wenn es neue Wege zu
erforschen gibt.

12«
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Ein Tanz des Lebens, gefiihrt von Liebe
Was kénnen wir also aus dieser Verbindung
zwischen Tango Argentino, unserem
Glauben und der Liebe lernen?

Der Tango Argentino ist nicht einfach nur
ein Tanz. Er ist eine Einladung, sich auf das
Leben einzulassen, mit all seinen Unsicher-
heiten, seiner Schénheit und seiner Leiden-
schaft. Er lehrt uns, zu vertrauen, uns fest zu
verankern, liebesmutig neue Schritte zu
wagen — und vor allem, die Liebe zu leben.

Wenn wir also das nachste Mal das Tanz-
bein schwingen oder den Melodien des
Tangos lauschen, oder Gber die Herausfor-
derungen des Lebens nachdenken: Erin-
nern wir uns daran: Es ist die Liebe, die uns
den Mut gibt, vertrauensvoll zu handeln, der
feste Stand im Glauben, der uns Halt gibt,
und die Liebe zu Gott und zueinander, die
uns immer wieder aufstehen lasst. In der
Liebe Gottes finden wir das Vertrauen, in
der Liebe zu unseren Mitmenschen den
Mut und in der Verbindung zwischen
beidem den festen Stand, um das Leben zu
wagen — wie einen Tango, der uns immer
wieder neu Uberrascht und erfullt.

Und wer weild? Vielleicht wartet in lhrem
nachsten Urlaub — oder vielleicht schon
heute — der Moment, in dem Sie die ersten
Schritte wagen. Kleine Schritte hin zu einem
neuen, aufregenden Abenteuer voller Ver-
trauen, Liebe und Mut.

Marlene Gruhler
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Kinderseiten
/um Ratseln, Basteln, Entdecken.

Stell dir vor, du wirst zu einer grofden Familie eingeladen — der Familie Gottes.
Und das wird gefeiert- mit einem grof3en Fest, bei dem Gott sagt: : ,Du gehorst zu
mir, Ich habe dich sehr lieb und will immer fir dich da sein.”

Dieses Fest gibt es wirklich. Weil3t du wie es heil3t?

Ein anderes Wort fur Erde

Winzig kleiner Mensch

Nicht einfarbig, sondern...

Ein Mensch, der in der Kirche arbeitet

N N

Alle Lebewesen brauchen es

Gottes Liebe ist sehr besonders. Seine Liebe hért niemals auf und er ist nicht nachtragend
oder eiferstchtig. Im Buchstabenchaos findest du noch 7 weitere Worte, die Gottes Liebe
beschreiben.
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Material: Papierstreifen (6x21 cm), Tesa, Blumensamen,
Schere

So geht's:

Schneide den bunten Streifen am Heftrand ab. Behalte
auch den weil3en Rest, daraus baust du dir spéater einen
Trichter. Lege den Papierstreifen vor dich. Jetzt faltest du
die rechte untere Ecke nach links, so dass ein Dreieck
entsteht. Dann klappst du das Dreieck nach oben und
anschlie3end nach rechts und so weiter.. Wem kannst
du das fertige Herz schenken?

Kinderseiten 16«



In der Bibel begegnet Jesus vielen Menschen. Er
nimmt sich gerne fur sie Zeit und hort ihnen genau zu.
So zeigt er ihnen, dass er sie gerne hat.

Macht mit!

Nehmt euch nach dem Abendessen 10 Minuten Zeit,
um zuzuhéren. lhr braucht dazu:

1 Stein

1 Feder

1Kerze (als Symbol fur Jesus)

Reicht zunachst die Feder im Kreis. Wer die Feder in
der Hand halt, darf eine Sache erzahlen, die heute
leicht, lustig oder fréhlich war. Die anderen héren zu.

Wenn jeder die Feder hatte, dann wird der Stein
herum gereicht. Jetzt darf jeder erzahlen, was ihm
heute schwer gefallen ist, oder eine Sache (vielleicht
auch ein Streit?), die wie ein Stein im Bauch liegt und
druckt.

Zum Schluss darf eine Person das Abschlussgebet
sprechen:

.Danke Jesus, dass wir erzéhlen und zuhéren kénnen.
Es tut so gut.

Danke, dass du alles horst, was wir gesprochen haben,.
Danke, dass du dich mit uns Uber die schénen
Momente freust und du uns hilfst, die schweren Dinge
zu ertragen. Danke, dass wir unseren Tag in deine
Hande legen durfen.

(Stein und Feder werden zur Kerze gelegt) Amen.

>17 Kinderseiten

s sssssssEEEEEEsssEEE N N NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NSNS NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN SN NN NN EEEEEE NN NN EEEEE NN NN EEEEE NN NN EEEEENEEEEEEEEEEEEEEEE



Erzahl mal ...

Die beiden auf dem Bild haben sich richtig lieb. Was kénnten sie sich erzahlen?
Schreibs doch mal auf...

Kinderseiten 18«



Scherbenmosaik o —
VVon Bastian Benoa & Desirée Lochner

.Ich hab alles gegeben, ich hab so viel ver-
sucht — doch der Scherbenhaufen zeigt,
es war wieder nicht genug.”

Diese Zeile aus dem Lied ,Scherbenmo-
saik" beschreibt uns Menschen so ehrlich.
Wir kdmpfen, scheitern, versagen — und
fuhlen uns oft nicht gut genug. Wir tragen
Seiten in uns, die wir lieber verstecken.
Briiche in unserer Geschichte. Wunden,
die uns gepragt haben.

Aber es bleibt nicht bei diesen Scherben
stehen.

SCHERBENMOSAIK

Denn dann heift es:

.Du nimmst meine Scherben und legst ein
Mosaik — aus Asche wird Schénheit, neues
Leben entsteht.”

IMPULS

Gott sieht die Brliche — und lasst uns
gerade darin nicht allein. Er liebt uns in
unserer Unvollkommenheit, in unserem
Chaos und unserem Zerbrochenen. Er
macht nicht rickgéngig, was war. Doch er
nimmt die Scherben, um etwas Neues zu
schaffen. Ein Mosaik. Ein individuelles
Kunstwerk. Daftr mussen wir keine Leis-
tung bringen oder Gott etwas beweisen.
Denn:

,Niemals, niemals, niemals hérst du auf,
mich zu lieben.”

Diese Liebe heilt nicht nur. Sie verwan-
delt.

Und manchmal fangt sie genau dort an,
wo wir glauben, am Ende zu sein.
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STAND BY ME

IMPULS

~When the night has come, and the land is
dark, and the moon is the only light we’ll
see.”

Diese erste Zeile des Liedes ,Stand by me”
zeigt, wie es Menschen oft geht. Ein Leben
von Dunkelheit — von Unsicherheit, Schei-
tern, Angst, vielleicht Einsamkeit. Und dann
folgt der eine Satz, der alles verandert:

.l won't be afraid — just as long as you
stand, stand by me.”

Manchmal ist es genau das, was wir brau-
chen: nicht die Lésung aller Probleme,
sondern jemanden, der bleibt. Der da ist,
wenn's dunkel wird. Der nicht wegrennt,
wenn wir mitten im Chaos feststecken.

Fur mich ist das ein starkes Bild fur Gottes
Liebe.

Denn Gott verspricht nicht: Du wirst nie
durch schwere Zeiten gehen.

Aber er sagt: Du wirst nie allein gehen.

Die Liebe Gottes zeigt sich nicht nur im
Licht, sondern gerade in der Dunkelheit. Er
liebt uns in unserer Unvollkommenheit, in
unserem Chaos und unserem Zerbroche-
nen.

~Stand by me"” — das ist genau das, was
Gottes Liebe tut. Und manchmal fangt
sie genau dort an, wo wir glauben, am
Ende zu sein.

Stand by me
Von Ben E. King
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Holz-Mosaik
Ein mittelschweres DIY fur zu Hause




Zunachst kimmern wir uns um das
O /( Herz - um die Mitte des Holzmosa-
iks. Dazu sége entsprechend der ,Vorlage
fur Herz-Teile” die du Uber den QR-Code
abrufen kannst, die entsprechenden acht
Teile von der Holz-
leiste ab. Danach
solltest du mit den
acht Teile bereits
das Herz legen
kénnen.

Nimm deine Holzplatte (30x30
OQ, cm) - wenn dein Platte noch zu
grofd ist, sage sie entsprechend zu - zur
Hand. Mache einen senkrechten Strich
genau in der Mitte der Platte - von oben bis
ganz unten. Mache einen kleinen Strich auf
dieser Linie bei 6,5 cm vom unteren Rand
der Platte. Diese Linien geben dir die Posi-
tion des Herzens vor.

Lege nun das Herz testweise auf deine
Platte. Die untere Spitze des Herzens liegt

auf der 6,5cm Linie auf. Die Mitte des
Herzens gibt die senkrechte, mittige Linie
an.
Wenn alles passt und die alles gefallt, leime
das Herz jetzt an dieser Stelle fest. Achte
darauf das die Teile jeweils gut anliegen und
keine zu grofRen Absténde entstehen. Lasse
anschlieRend den Leim fur ca 10-15 min
trocknen.
Info: Falls du dem Herz eine zusétzliche
Farbe geben mdéchtest (roter Lack, rote
Beize, ..) dann solltest du das im Vorfeld
tun. Meins habe ich einfach natur gelassen.
Das Herz steht - perfekt. Jetzt gilt
03 es, die restliche Platte mit Holz-
leisten-Stucken zu fullen. Du kannst gerne
die Holzleisten-Sticke so zusammenpuz-
zeln, wie es dir gefallt, sodass die Platte
komplett geflllt ist. Wichtig dabei ist nur:
Lass die Teile jeweils etwas Uber den Rand
der Platte hinausstehen. Alles, was dar-
Uberhinaussteht, sdgen wir nachher ab.
Damit machst du es dir etwas einfacher
und es sieht nachher cleaner aus. Mein
Muster zeige ich dir hier:
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Bei meinem Muster habe ich einfach das
Muster des Herzes fortgesetzt - also alle
Holzleisten im 45° Winkel um das Herz
angeordnet. Den senkrechte Strich in der
Mitte habe ich auch bei den restlichen
Stucken weiter Ubernommen.

Du kannst immer wieder die Stucke legen
und probieren - so wie es dir passt,
deshalb leime auch jetzt noch kein Teil fest!
Achtung: Wundere dich nicht, dass ein-
zelne meiner Holzleisten schon weif3 sind.
Ich habe sie fertig in Weil3 kaufen kénnen.
Eigentlich bekommen sie erst spéter ihre

Farbe.

Jetzt hast du dein Muster fertig
OZJ/ und damit steht dein Holzmosaik
grundsatzlich. Der nachste, wichtige
Schritt: Es bekommt seine Farbe. Auch
hierbei kannst du deiner Kreativtitat freien
Lauf lassen - ich erklare dir, wie ich es
gemacht habe. Du kannst es aber auch
ganz anders gestalten.

Bei mir bleibt das Herz, wie gesagt, natur.
AuRerdem habe ich (siehe Bild Schritt 03)
6 Leisten in Weild. Die restlichen Leisten
habe ich immer abwechselnd (und parallel
rechts & links) gebeizt (in meinem Fall mit
den Beizen Eiche mittel und Nussbaum
dunkel). Notiere dir am besten auf der
Ruckseite der Holzleisten, welche Farbe es
bekommt. Nutze am besten eine Unterlage
(Zeitung, Pappe, Restholz). Ruhre deine Far-
be/Lack auf bzw. deine Pulverbeize nach
der Anleitung auf der Packung an. Dann
streiche mit einem Pinsel jeweils alle
Leisten einer Farbe. Bei der Beize ist es - je
nach Wunsch - gut, zweimal drUberzustrei-
chen. Das heif3t: Wenn du einmal alle von

>23 DIy

einer Farbe hast, fange einfach direkt
nochmal von vorne an. Du musst auch nur
die Oberseite der Leisten mit Farbe verse-
hen. Die Unterseite wird auf die Platte
geleimt.

Je nach Lack/Beize/Farbe musst du das
Holz unterschiedlich lange trocknen lassen.
Am besten, du beachtest dabei die Her-
stellerangaben. Oder: Wenn die Oberflache
soweit trocken ist, kannst du auch mit dem
nachsten Schritt weitermachen.

Wenn alles trocken ist, geht es
05 ans Leimen. Das Herz ist bereits
fest  angeleimt.
Jetzt werden die
restlichen Holz-
leisten  ringsum
angeleimt. Bevor
du es tatsachlich
festleimst, lege \
die Holzleisten
nochmals ohne Leim auf die Platte und
Uberprufe, ob alles passt bzw., ob es dir so

gefallt.

Wenn alles passt, leime die Leisten Stuck
fur Stuck fest. Fange am besten mit den



beiden Leisten an, auf die der rote Pfeil im
Bild zeigt. Der Vorteil ist, du kannst die
anderen Leisten besser andrlcken. Wenn
du die beiden dran hast, leime zuerst alle
Leisten darunter/nach unten an. Wenn du
damit fertig bist und die beiden ersten
Leisten schon etwas angetrocknet sind,
kannst du alle weiteren Leisten nach oben
festmachen.

Wichtig: Achte wieder darauf, dass die
Leisten in alle Richtungen anliegen und kein
grolBer Spalt zwischen den Leisten ent-
steht.

Lasse den Leim mindestens 1-2 Stunden
trocknen, bevor du daran weiterarbeitest.
Wenn es moglich ist, lasse das Ganze am
besten eine Nacht trocknen.

Oé Jetzt geht es an den finalen
.Schliff”. Bisher sehen die Rander
des Holzmosaiks noch ziemlich wild aus.

Alles, was Ubersteht, muss noch abgesagt
werden.

Am besten, du legst dein Holzmosaik mit
der Leisten-Seite nach unten. Denn wichtig

ist, dass deine Ré&nder nicht ausfransen
beim Sagen. Je nach Sage, gibt es dazu
unterschiedliche Methoden. Bei einer
Stichsage legst du das Mosaik auf den Kopf,
legst ein moglichst feines Holzblatt ein und
schaltest (wenn es das gibt) den Pendel-
hub aus. Wenn du eine Handkreissage zur
Hand hast, muss das Holzmosaik ebenfalls
auf dem Kopf liegen. Bei einer Kapp- oder
Tischkreissdge bleibt das Holzmosaik mit
dem Kopf nach oben. Das gleiche gilt fur
eine Handsége.

Nun s&gst du genau an der Holzplatte
entlang ringsum den Uberstand ab (rote
Linien im Bild unten).

Mit diesem letzten Schritt, ist dein Holzmo-
saik fertig. Wenn du méchtest, kannst du
noch einen Rahmen aul3enrum machen,
einen Standfuld oder Bilderésen zum Auf-
hangen montieren. Das Uberlasse ich dir.

Julian Béhringer
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Unterwegs am Wasser

Ein Familientag

Einfach mal drauf3en sein und dabei am

besten der Sommerhitze entgehen. Aber

inr habt keine Lust auf ein Uberfllltes

Schwimmbad oder einen lauten Bade-

strand? Sucht mal auf einer Landkarte

eurer Umgebung. Ganz sicher findet ihr
einen Bach oder kleinen Fluss, an dem ihr
einen Tag verbringen koénnt. Mit unseren

Ideen fur die ganze Familie kommt auch

dort keine Langeweile auf. Probiert es aus!

Wichtig:

e Boote, die ihr schwimmen lasst, immer
anbinden. So kénnt ihr sicher sein, dass
ihr keinen MUl hinterlasst.

e Uberlegt euch schon zu Hause, welche
Ideen ihr ausprobieren moéchtet und
stattet euch mit dem notwendigen
Material aus.

e Achtet darauf, dass das Material, das ihr
in der Natur verwendet auch kompos-
tierbar ist. Besonders bei der Schnur gibt
es viele, die aus kaum verrottbarem
Plastik sind.

e Lasst keinen Mull im Wald oder am Bach
zurtck.

e Denkt an Getranke und ein kleines
Vesper fur unterwegs. Auch ein Hand-
tuch und Badesachen sind hilfreich.

Boot-Challenge

¢ Boote aus Naturmaterial: Ihr nehmt nur
ein Taschenmesser und Schnur mit.
Dann sucht euch in der Natur, was ihr
braucht, um ein Boot oder ein Flof3 zu
bauen. Ihr kénnt ein grof3es Familienboot
kreieren oder viele kleine und diese dann
zu einer Flotte zusammenhangen.

>25

Action

e Bildergalerie: Schiel3t Fotos von euch
und euren Booten, so habt ihr eine Erin-
nerung an einen besonderen Familien-
tag. Vielleicht kénnt ihr die Bilder spater
zu einer Collage zusammenstellen und
mit einem Bilderrahmen voll zur Geltung
bringen.

e Regatta: Probiert die Schwimmfahigkeit
eurer Boote aus. Bindet sie an eine ca.
10 m lange Schnur und lasst sie zu
Wasser. Wie weit schwimmen sie — und
wie schnell? Was kénnt ihr tun, damit
euer Boot nicht dauernd umkippt? Kénnt
inr am Bach entlang mitlaufen? Probiert
es aus!

Papierboote oder schwimmende
Gebete

Material: Buntstifte, Schreibpapier A5

Macht mal eine Pause und erzahlt euch,
was euch gerade ganz besonders gefallt
oder auch was schwer ist und euch traurig
macht. lhr kénnt das alles als Gebet auf
Papier schreiben.

Beginnt so: Guter Gott, heute ist ein ganz
besonderer Tag. Ich habe erlebt, dass, ..
(hier kannst du deine Gedanken schrei-
ben). Dafur danke ich dir. Amen.



Oder so: Guter Gott, ich finde es schwer,
.. (hier kannst du deine Gedanken
schreiben). Es ist gut, dass ich dir das mal
sagen konnte. Amen.

wenn

Jetzt koénnt ihr aus den Gebetsbriefen
kleine Boote falten und diese schwimmen
lassen.

Hast du schon mal ein Papierboot gefaltet?
Vielleicht kann einer von euch den anderen
helfen? Eine Anleitung findet ihr unter:
malvorlagen-seite.de/papierschiff-falten-
papierboot-basteln/

Wassertransportspiele

Material: 2 kleine Eimer, je Teilnehmer

einen Becher, 2-3 Tischtennisballe

e Bildet zwei Gruppen. Die Teilnehmer
stehen in einer Reihe hintereinander

e Stellt die mit Wasser gefillten Eimer in
ca. 10 m Entfernung ab.

e Der oder die Erste rennt zum Eimer, flllt
den Becher mit Wasser und rennt zurtck.

e Nun wird das Wasser von einem zum
anderen durch Umschutten weitergege-
ben. Das kénnt ihr auch Uber dem Kopf,
rackwarts, blind, zwischen den Beinen
hindurch, ... ausprobieren.

e Der/die Letzte rennt an der Gruppe
vorbei zum Eimer und fullt den Becher
neu.

e Wenn alle durch sind, vergleicht ihr, in
welchem Eimer noch mehr Wasser
Ubriggeblieben ist.

Variante:

e Alle stehen im Kreis.

e FUllt alle Becher ganz voll mit Wasser.

e Jede/r Zweite bekommt einen TT-Ball in
den Becher gelegt.

e Probiert nun durch Pusten, den Ball von
einem Becher in den anderen zu trans-
portieren.

e Fallt der TT-Ball runter, legt ihr ihn in den
gleichen Becher zurtck.

e Welcher Ball ist der Schnellste?



Wasserbecken/Gumpen bauen
Euer Bach ist zu flach, um richtig zu baden?
Dann legt doch neue Wasserwege an und
baut Gumpen.

Gumpen sind eigentlich von Bergbéchen
Uber Jahrhunderte hinweg in den Fels
geschliffene Becken, die teilweise bis zu
sieben Meter tief sein kénnen. Wenn ihr aus
vorhandenen Steinen eine Staumauer baut,
kénnt ihr ein ahnliches Wasserloch bauen
und darin zumindest ein Sitzbad nehmen.
https://www.br.de/puls/themen/leben/die-
schoensten-gumpen-bayerns-100.html

Sorgen versenken

Material:
Schnur

Stein, Buntstifte, Papier und

Manchmal machen wir uns Sorgen oder wir
haben schwere Gedanken. Gerade in den
Ferien kommt das vor. lhr kdnnt euch doch
heute mal Zeit nehmen, alles, was euch
schwer auf der Seele liegt aufzuschreiben
und im tiefen Wasser zu versenken.

Das geht so: Schreibt eure Gedanken und
Sorgen auf ein Papier. Die Kleineren kénnen
auch ein Bild malen. Sucht einen Stein und
wickelt das Papier um den Stein. Befestigt
euer Sorgenpapier mit Schnur. Wenn alle
fertig sind, werft ihr eure Sorgensteine weit
hinaus ins Wasser. lhr kdnnt da ein Gebet
sprechen: Guter Gott, ich habe alles, was
mir gerade Sorgen und Angst macht, auf-
geschrieben. Du weil3t es alles. Guter Gott,
du hast versprochen, dass du far mich
sorgst. Dafur danke ich dir. Amen
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Action

Vielleicht als Extrakasten: Gott hat ver-
sprochen: Alle eure Sorgen werft auf ihn,
denn er sorgt fur euch. 1. Petrus 5,7

Wassersegen

Am Ende des Tages und bevor ihr nach
Hause geht, ist es schoén, wenn ihr euch
gegenseitig Gottes Segen zusprecht.
Jede/r kann einen Teil des Segens lesen.
Dazu kénnt ihr nebeneinander am Ufer des
Baches stehen und euch an den Hénden
fassen.

o Stell dir vor, ein Wassertropfen trifft auf
deine Stirn und rinnt langsam Uber dein
Gesicht. So streichelt dich Gottes Segen.
Er ist dir ganz nahe.

e Stell dir vor, du springst mit deinen
Freunden ins Wasser. Es spritzt und ihr
habt Spald. So ist auch Jesus immer
dabei und freut sich mit dir.

e Stell dir vor, du liegst jetzt ganz im
Wasser. Es erfrischt dich und spult allen
Schweild und alle Anstrengung weg. Gott
weifld alles, was anstrengend in deinem
Leben ist. Er nimmt es weg und sorgt fur
dich.

e Das Wasser platschert im Bach. Du
kannst es horen, auch wenn du weiter-
gehst. So begleitet dich Gottes Geist
Uberall, wohin du gehst.

¢ So bist du gesegnet und begleitet. Amen.

Anne Kunzi






Read it!

Beim Bibellesen Gott erlelben

Menschen erleben seit Jahrhunderten,
dass Gott da ist, wenn sie mit ihm im
Gesprach sind. Eine Moéglichkeit fur diesen
Austausch ist, sich mit biblischen Texten
auseinanderzusetzen. In ihnen und durch
sie spricht Gott. Deshalb gibt es an dieser
Stelle vier Entwurfe (z. B. fur die nachsten
vier Tage, Wochen, ..), die eine Moéglichkeit
bieten, Erfahrungen mit dem Bibellesen zu
machen. Es sind vier sehr unterschiedliche
und inspirierende Texte. Die Erfahrung hat
gezeigt, dass es hilft, die Texte nicht nur zu
lesen, sondern sie auch intensiv zu bear-
beiten und sie dadurch ,sprechen” zu
lassen.

Eine dieser Mdéglichkeiten stelle ich dir an
dieser Stelle kurz vor:

Jeder Entwurf beginnt mit einem kurzen
Gebet. Mit diesem Gebet laden wir Gott
ein, tatsachlich heute zu uns in diesem Text
zu sprechen und unser Herz fur das

Gesprochene zu 6ffnen.

Die Bibeltexte sind alle rund um unser Jah-
resthema ,Liebe”. Die Stellen kannst du in
deiner Bibel zu Hause aufschlagen oder,
falls du keine Bibel hast, auf Portalen wie
bibleserver.com & die-bibel.de oder Apps
(z. B. Die-Bibel.de oder einer anderen
Bibel-App) lesen. Eine gute und verstandli-

che Ubersetzung ist z. B. die BasisBibel. Lies
dir den Text mindestens einmal durch, am
besten bis zu dreimal.

Unter der Kategorie ,Wusstest du?”
findest du kurz und knapp ein paar wissen-
schaftliche/historische/kontextuelle  Hin-
tergrundinformationen zu diesem Text. Sie
kédnnen dir helfen, den Text zu verstehen
und einzuordnen.

Unter der Kategorie ,Spannend?” notierst
du dir alle deine Gedanken, die sich in dir
regen, wenn du den Text liest. Dazu gehdren
Fragen, Interessantes, Schoénes, Unver-
standliches, neue Informationen, Wider-
spruche, Missverstandnisse, Geflhle, Bilder
.. eben alles, was dieser Text beim Lesen in
dir auslost.

In der Kategorie ,Personlich?” geht es
darum, festzuhalten, was dieser Text fur
dich und dein Leben bedeutet. Welcher
Zuspruch/Wunsch/Herausforderung/An-
forderung far mich steckt darin? Wie ver-
andert sich dadurch konkret mein Leben
und mein Alltag? An welcher Stelle leitet
mich der Text dazu an, Dinge neu einzuord-
nen/neu zu sortieren/verandert er etwas?

Julian Béhringer



Gebet: Herr, 6ffne mein Herz und sprich du durch diesen Text in mein
Leben. Amen.

Bibelstelle: 1. Johannesbrief 4,7-21

Wousstest du?: Der Johannesbrief enthalt viele Texte zum Thema Liebe. Das Kapitel
4 ist dabei sehr grundlegend. Das Kapitel denkt Gott als den Ursprung der Liebe und

gibt damit eine Antwort auf die Frage: ,Warum gibt es Uberhaupt so etwas wie
Liebe?”. Dass wir Menschen lieben kénnen, liegt daran, dass Gott uns zuerst
geliebt hat.

SPANNEND

PERSONLICH

Gebet: Herr, 6ffne mein Herz und sprich du durch diesen Text in mein
Leben. Amen.

Bibelstelle: 1. Korinther 13,1-13

Wousstest du?: Im griechischen Urtext dieser Bibelstelle steht ein ganz bestimmter
Begriff fur Liebe: Agape. Daran wird deutlich, dass es in dieser Bibelstelle weniger um

freundschaftliche oder partnerschaftliche Liebe geht. Es geht um die Liebe zwi-
schen Gott und dem Menschen. Sie ist das alles Entscheidende. Ohne sie ist
alles nichts.

SPANNEND
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Gebet: Herr, 6ffne mein Herz und sprich du durch diesen Text in mein
Leben. Amen.

Bibelstelle: Lukas 10,29-37

Wusstest du?: In der BasisBibel und anderen Ubersetzungen heif3t es in Vers 33: Als
er den Verwundeten sah, hatte er Mitleid mit ihm. Um diesen Absatz richtig zu verste-
hen, ist es wichtig, zu wissen, was Mitleid an dieser Stelle heif3t. Es geht nicht um eine

herablassende Haltung: Ich bin besser als du, deshalb helfe ich dir. Das Wort,
das an dieser Stelle steht meint: mitleiden und mitfuhlen. Ich leide wirklich mit
dir mit, deshalb kann ich gar nicht anders, als dir zu helfen.

SPANNEND

PERSONLICH

Gebet: Herr, 6ffne mein Herz und sprich du durch diesen Text in mein
Leben. Amen.

Bibelstelle: Jakobus 1,19-27

Wousstest du?: Das ganze Buch Jakobus ist eine Ansammlung von Weisheiten und
Ratschlagen, wie man ein Leben gestalten kann, wie Jesus es sich vorgestellt hat. Die

Verse 19-27 sind einleitende Verse fur das gesamte Buch. Es wird an dem
ganzen Buch klar: Es geht um die Liebe. Aber es geht um eine Liebe, die auch
Taten folgen lasst.

SPANNEND

PERSONLICH
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Kirche Unterwegs supporten
Dein Beitrag macht den Unterschied

Stell dir vor, es gébe kein Ferienprogramm
auf dem Campingplatz. Keine Kinderbibel-
wochen. Keine Momente, in denen Kinder
staunend von Gott héren. Kein Lachen, kein
Staunen, kein gelebter Glaube mitten im
Urlaub.

Ein Gedanke, den wir nicht denken
wollen — und du sicher auch nicht.

Damit wir auch in Zukunft solche Angebote
ermoglichen kénnen, brauchen wir Men-
schen wie dich:

Menschen, die unsere Arbeit finanziell
unterstutzen. Und Menschen, die sich per-
sonlich einbringen.

Spenden, die wirken

Unser jahrlicher Finanzbedarf liegt bei rund
540.000€. Davon
100.000€ durch  Spenden
Das klingt viel — aber gemeinsam ist es
machbar. Zum Beispiel so:

muissen wir etwa

decken.

¢ 100 Menschen spenden je 1.000 Euro
¢ 1.000 Menschen spenden je 100 Euro
¢ 10.000 Menschen spenden je 10 Euro
Jede Spende hilft!

Und jede Spende bringt Gottes Liebe zu
Kindern, Familien und Urlauberinnen und
Urlaubern an ganz unterschiedlichen Orten.

Spendenkonto:

IBAN: DE65 6025 0010 0000 024110
Kreissparkasse Waiblingen

(Deine Spende ist

steuerlich absetzbar.)

Mach mit — mitten im Leben

Du willst mehr als spenden?
Unsere Campingkirche lebt von engagier-

ten Menschen.

Ob Kinderprogramm, Familienangebot oder
Gesprach am Lagerfeuer — du kannst mit-
helfen, die Liebe Gottes im Urlaub spurbar
zu machen.

Werde Teil eines unserer Campingteams
und erlebe, wie Kirche draufRen lebendig
wird.

Mehr Infos zur Mitarbeit findest du auf:
www.camping-kirche.de

Danke, dass du mit uns unterwegs bist.
Fir Kinder. Fiir Familien. Fur die gute
Nachricht von Gottes Liebe.
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Uber Uns

Wer oder was Kirche Unterwegs ist

Kirche Unterwegs — das klingt nach Bewe-
gung. Und genau das sind wir: unterwegs
mit Gott, unterwegs mit Menschen, unter-
wegs in Kirche und Gemeinde.

Unsere Wurzeln liegen in der Campingar-
beit — dort, wo Kirche ganz einfach, direkt
und mitten im Leben geschieht: auf dem
Zeltplatz, zwischen Hdngematte und Lager-
feuer. Hier erzahlen wir von Gott — kreativ,
erlebbar und mit viel Freiraum zum Fragen
und Staunen. Jedes Jahr begleiten wir mit
unseren Teams zahlreiche Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene in ihrem Campingur-
laub.

Doch unser Weg geht weiter — auch
abseits der Sommerzeit:
e Wir unterstltzen Gemeinden mit

erprobten Projekten: Kinderbibelwochen,
christliche Zirkusprojekte, Glaubens-
kurse oder interaktive Bibelwochen.

e Wir bieten Schulungen, Seminare und
Fortbildungen an, besonders fur die
Arbeit mit Kindern.

e Wir bundeln unsere Erfahrungen und
Ferienprogramme in Arbeitshilfen und
verdffentlichen diese. So profitieren

jedes Jahr rund 1.500 Gemeinden im

deutschsprachigen Raum von der

Erfahrung und Kreativitdt der Camping-

arbeit.

Ob auf dem Campingplatz oder im
Gemeindehaus — Kirche Unterwegs steht
far eine Kirche, die hinausgeht. Die Men-
schen einladt. Die Glaube lebendig macht.
Eine Kirche, die mit Jesus auf dem Weg ist
—und mit dir.
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Kirchlich verwurzelt — 6kumenisch offen

Kirche Unterwegs wurde 1955 von der Bah-
nauer Bruderschaft gegrindet. Heute sind
wir ein freies Werk innerhalb der Evangeli-
schen Landeskirche in Wurttemberg und
sind mit vielfaltigen kirchlichen und freien
Einrichtungen verbunden.

Im Bereich Campingkirche arbeiten wir
zudem auch im Auftrag der Diézese Rot-
tenburg-Stuttgart. Unsere Mitarbeitenden
kommen aus verschiedenen christlichen
Konfessionen und Pragungen — und leben
selbstverstandlich gelebte

ganz eine

Okumene.

Friedemann Heinritz



Unser Webshop

Alles fUr deine Gemeindearbeit

In unserem Online-Shop findest du Materialien, die begeistern und inspirieren:<

Praxishilfen fur die Arbeit mit Kindern (z. B. KiBiWo, uvm.)
Christliche Zirkusschule

Familienangebote

Seminare und Glaubenskurse

Post- und Impulskarten

Verteilschriften und kreative Ideen

fur deine Gemeinde

Jetzt entdecken:

shop.kircheunterwegs.de

KIRCHE UNTERWEGS UNTERWEGS (aktuell: Nr. 2 | 2025/26) ist eine kosten-

e ) ) freie Publikation der Kirche Unterwegs, um praktisch
er Bahnauer Bruderschaft eV. : : :

: : : : Glauben zu vertiefen. Es erscheint einmal pro Jahr als
Camping-Kirche | Gemeindedienste Print- und Digitalprodukt. Einblicke in unsere Arbeit
Kinderbibelwoche | Arbeitshilfen | Christliche erhalten Sie mit ,connect”, das wir ca. dreimal im Jahr
Zirkusschule | Glaubenskurs | M&nnervesper verschicken und Sie ebenso als Print- oder
Gemeinde- und Bibelwoche Digitalprodukt beziehen kénnen. Falls Sie den Bezug

beenden oder die Publikation in Zukunft digital erhalten
1. Vorsitzender: Diakon Hans-Peter Hilligardt mdchten, bitten wir Sie um eine Riickmeldung an:

Geschaftsfiihrer: Diakon Friedemann Heinritz info@kircheunterwegs.de oder telefonisch.

Fon: 07144 885490 | Mail: fh@kircheunterwegs.de Redaktion/V. 1. S. d. P: Friedemann Heinritz
Gestaltung: Julian Boéhringer

Fotos: Unsplash (Titel, 8, 14, 26, 28), pexels.com (3-4,
9-10, 1, 25), Marlene Gruhler (16/17), Julian Béhringer
(21-24), pixabay.de (29), Fabienne Rapp (32), Kirche
Unterwegs (33/34), Elisa Bahmuller (18/36)

Geschaftsstelle:
Im Wiesental 1, 71554 Weissach im Tal

Mitarbeitende:

Diakonin Marlene Gruhle!' (KiBiWo/Gohren): Weitere Autoren: Markus Grapke | Landespfarrer fir
0176 20533965 | mg@kircheunterwegs.de Kirche mit Kindern in Wurttemberg, Fabienne Rapp |
Annerose Kunzi (Mini-KiBiWo): Studierende Ev. Missionsschule Unterweissach, Ann-

0176 2433 9602 | ak@kircheunterwegs.de Kathrin Zipperer | Studierende Ev. Missionsschule

5 - . : Unterweissach, Sarah Kunzi | Jugendreferentin
Bettina Braun (Ch”Stl'_Che Zirkusschule): Dettingen/Teck & Ida Schabel | Jugendreferentin
07195178696 | bb@kircheunterwegs.de Bezirk Nurtingen (Mitgewirkt an: ,Unterwegs am

Diakon Julian Béhringer (KiBiWo/Liebeslberg): Wasser”)
0162 9083248 | jp@kircheunterwegs.de

Spendenkonto:

IBAN: DE65 6025 0010 0000 024110
Kreissparkasse Waiblingen
(Deine Spende ist steuerlich absetzbar)







